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CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

INDICAGAO N22013 /25 LF, DE 13 DE NOVEMBRO DE 2025

Autoria: Ver. Dr. Luiz Fernando Lédo.

Ao Senhor

Filipe Vilarins

Presidente da Camara Municipal de Formosa

Senhor Presidente, apresento nos termos regimentais, a presente Indicacdo, a ser encaminhada a Sra.
Simone Dias Ribeiro de Melo, Prefeita Municipal, juntamente com a Secretaria competente, que adote
as medidas cabiveis, no sentido de estudar a possibilidade de intensificar a realizacio de palestras e
workshops sobre satiide mental e prevenciao ao suicidio nas escolas da rede municipal de ensino,
envolvendo profissionais das areas de psicologia e psiquiatria, com o objetivo de promover a
conscientizacio, a escuta ativa e o acolhimento entre os estudantes, professores e demais membros

da comunidade escolar.

Camara Municipal de Formosa, 11 de novembro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A satde mental tem se tornado um tema de extrema relevancia, especialmente entre criangas e
adolescentes. A escola ¢ um espago privilegiado para o desenvolvimento integral do ser humano e,

portanto, deve também ser um ambiente de acolhimento e de promog¢ao do bem-estar emocional.

Por meio de palestras e workshops conduzidos por profissionais qualificados, € possivel orientar os
alunos sobre a importancia do cuidado com a mente, identificar sinais de sofrimento psicoldgico e

prevenir situagdes de risco, como o suicidio e a automutilagao.

Essa iniciativa contribui diretamente para a formagdo de uma cultura de empatia ¢ solidariedade,

fortalecendo as relagdes humanas e o ambiente escolar como um todo.
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