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Autoria: Ver. Dr. Luiz Fernando Lêdo.
Ao Senhor
Filipe Vilarins
Presidente da Câmara Municipal de Formosa

Senhor Presidente, apresento nos termos regimentais, a presente Indicação, a ser encaminhada à Sra.

Simone Dias Ribeiro de Melo, Prefeita Municipal, juntamente com a Secretaria competente,

sugerindo que sejam adotadas as medidas cabíveis, no sentido de implementar academia

comunitária de musculação ao ar livre em área pública de grande circulação, preferencialmente no

Padre José.

Câmara Municipal de Formosa, 05 de setembro de 2025.
┌

Vereador

JUSTIFICATIVA

A iniciativa democratiza o acesso à prática de exercícios físicos, oferecendo equipamentos gratuitos à

população e estimulando hábitos saudáveis. Academias ao ar livre são alternativas econômicas, acessíveis

e inclusivas, beneficiando todas as faixas etárias e promovendo saúde preventiva, com reflexo positivo na

qualidade de vida e na redução de gastos com saúde pública.
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