ESTADO DE GOIAS
PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N2 134/24 AG, DE 17 DE OUTUBRO DE 2024

Concede Comenda de Honra ao Mérito Itiquira a Sra.
J6si Alvarenga

Autoria: Ver. Almiro Gomes.
A CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA decreta:

Art. 12 Concede Comenda de Honra ao Mérito Itiquira a Sra Josi Alvarenga, pelos
inestimavel e relevantes servigcos prestados a comunidade Formosense.

Art. 22 Uma via do presente Decreto Legislativo e da respectiva medalha serdo
entregues ao homenageado em Sessao Solene da Camara Municipal.

Art. 32 Este Decreto Legislativo entra em vigor da data de sua publicacao.

Camara Municipal de Formosa, 17 de outubro de 2024.

DDDDDDDDDDDD =
ALMIRO FRANCISCO GOMES

DATA

17/10/2024

A conformidade com
http://serpro.gov.br)

rificada em:

Vereador

@ serPrRO

JUSTIFICATIVA

Este Projeto de Decreto Legislativo objetiva homenagear a Sra JOsi Alvarenga, pelos
inestimavel servigos prestados a comunidade Formosense.

Ante o exposto, pego aos pares a aprovagdo desta matéria.
BIOGRAFIA DA HOMENAGEADA

J6si Alvarenga, psicéloga e pedagoga, nascida em Formosa GO, tem 10 anos de experiéncia em
equoterapia na cidade de Formosa, seu trabalho é pautado pelo compromisso de promover o bem-estar
integral da pessoa com deficiéncia. A equoterapia é um método terapéutico que envolve uma
abordagem interdisciplinar e multidisciplinar, integrando as areas de saude, educagao e equita¢do para
favorecer o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia.
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Esse método se baseia na interagao entre o cavalo e o praticante, estimulando aspectos fisicos,
emocionais e cognitivos. Ao longo dos anos, ela viu que a equoterapia pode transformar vidas,
ajudando a melhorar o equilibrio, a postura, a coordena¢do motora, além de proporcionar beneficios
emocionais, como o aumento da autoestima e a promocgao de vinculos afetivos. Sua paixdo pela
psicologia e pela pedagogia encontra na equoterapia um espaco de cura e desenvolvimento, onde cada
sessdao é uma oportunidade de crescimento, as maioria dos praticantes sdo pessoas com autismo.
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