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ASSISTENCIA SOCIAL (CES), DE 10 DE OUTUBRO DE 2024

Projeto de Lei Ordindria n? 69/24, de autoria do vereador Prof. Shinayder, que “DispGe
sobre o programa de incentivo a utilizacdo da musicoterapia como tratamento terapéutico
complementar de pessoas com deficiéncias, doengas raras, sindromes e criangas
neurodivergentes”.

Relator: Ver. Valdson José.
| — Relatdrio

O Vereador Professor Shinayder, propde projeto que institui programa de incentivo a
utilizacdo da musicoterapia como tratamento terapéutico complementar de pessoas com
deficiéncias, doencas raras, sindromes e criancas neurodivergentes.

Como justificativa a proposicdo, o autor relata que a musicoterapia é uma abordagem
complementar que exerce grande influéncia sobre os dominios neurocognitivos, emocionais,
psiquicos e sociais, com efeitos profundos sobre o desenvolvimento das habilidades
motoras,comunicacdo, regulacdo do humor, reducdo da ansiedade e depressdo, aumento da
capacidade respiratdria, controle da pressao arterial, relaxamento, melhoria na meméria e no
raciocinio, bem como na estimulacdo da percepcdo auditiva e espacial, nos movimentos
corporais, auxilia na recuperacdo de traumas, entre outros beneficios que pode promover
com o intuito de desenvolver o bem-estar e melhorar a saide mental e fisica dos individuos.

Il — Andlise

A musicoterapia é uma pratica terapéutica que utiliza a musica como ferramenta para
promover a salde e o bem-estar fisico, mental e emocional das pessoas. Ela tem se mostrado
eficaz no tratamento de diversas condi¢Ges, como deficiéncias, doengas raras, sindromes e
criangas neurodivergentes.

A musica tem o poder de estimular dreas do cérebro relacionadas a emogao, memdria e
linguagem, o que pode beneficiar pessoas com deficiéncias cognitivas, motoras e sensoriais.
Além disso, a musicoterapia pode ajudar na redugdo do estresse, ansiedade e depressao,
sintomas comuns em pessoas com doengas raras e sindromes.

Para as criangas neurodivergentes, a musicoterapia pode ser uma forma de comunicagao
e expressao, ajudando a desenvolver habilidades sociais, cognitivas e motoras. Ela também
pode ser utilizada como uma ferramenta de integragcdo sensorial, auxiliando no
processamento de estimulos sensoriais e na regulacdo emocional.

Diante dos beneficios comprovados da musicoterapia, é fundamental que seja criado um
programa de incentivo a sua utilizacgdo como tratamento terapéutico complementar. Esse
programa poderia incluir a capacitacdo de profissionais da saude e da educacdo na pratica da
musicoterapia, a disponibilizacdo de recursos e materiais para a realizacdo das sessdes e o
estabelecimento de parcerias com instituicdes e profissionais especializados na area.

Além disso, a criacdo de um Projeto de Lei que institui o programa de incentivo a
utilizacdo da musicoterapia como tratamento terapéutico complementar poderia garantir o
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acesso equitativo a esse tipo de terapia, principalmente para aqueles que nao tém condigdes
financeiras de arcar com os custos.

Portanto, é essencial que sejam tomadas medidas para promover a utilizacdo da
musicoterapia como uma forma de melhorar a qualidade de vida e o bem-estar de pessoas
com deficiéncias, doengas raras, sindromes e criangas neurodivergentes. A aprova¢do de um
Projeto de Lei nesse sentido seria um passo importante nessa diregao.

Il — Voto

Em face do exposto, quanto ao mérito, a matéria deve ser acolhida.
Por isso, esta Comissdo opina pela sua aprovagao.

Camara Municipal de Formosa, 10 de outubro de 2024.
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