ESTADO DE GOIAS
PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

INDICACAO N2 2251/20 PR, DE 11 DE DEZEMBRO DE 2020
Autoria: Ver. Professor Rafael Barros.

Ao Senhor
CLAYTON DANTAS DIAS
Presidente da Camara Municipal de Formosa

1. Senhor Presidente, apresento nos termos regimentais, a presente Indicacdo, a ser
encaminhada ao Sr. GUSTAVO MARQUES DE OLIVEIRA, Prefeito Municipal, no sentido de criar o
programa de prevencdo para atender mulheres com depressdo pos-parto com acompanhamento
psicoldgico das gestantes durante o pré-natal.

Camara Municipal de Formosa, 11 de dezembro de 2020.
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Vereador

JUSTIFICATIVA

A depressdao pos-parto (DPP) afeta tanto a saude da mae quanto a desenvolvimento de
seu filho. A manifestacdao desse quadro acontece a partir das primeira quatro semanas apds o parto,
apresentando sintomas que se assemelham aos de um quadro depressivo: desanimo persistente,
sentimento de culpa, alteracdo do sono, ideias suicidas temor de machucar o filho, diminuicao de
apetite e de libido, diminuicdo do nivel de funcionamento mental e presenca de ideias obsessivas ou
supervalorizadas.

Nesse contexto o objetivo da propositura é identificar o conhecimento dos enfermeiros
dos UBS e propor estudos pra que sejam capazes de realizarem o pré-natal identificando sinais e
sintomas que evidenciam a depressdo pds-parto e ao identifica-las encaminhar ao profissional de saude

Ante o exposto, peco aos pares a aprovagdo desta matéria.
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