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Autoria: Ver. Edmundo Nunes Dourado 

 

Ao Sr. 

EDMUNDO NUNES DOURADO 

Presidente da Câmara Municipal de Formosa 

 

 

1.  Senhor Presidente, apresento a Vossa Excelência, nos termos regimentais, a 

presente Indicação, a ser encaminhada ao Sr. ERNESTO GUIMARÃES ROLLER, Prefeito 

Municipal, solicitando providenciar academia ao ar livre na praça do Laguinho do Abreu. 

Câmara Municipal de Formosa, 20 de junho de 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edmundo Nunes Dourado 

Vereador 
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JUSTIFICATIVA 

 

Já está comprovado que exercícios físicos ao ar livre diminuem consideravelmente os 

níveis de tensão, depressão e estresse. O ar fresco e a luz do sol inspiram a prática de exercícios, 

melhorando o humor e a disposição.  

Diante do exposto peço aos pares a aprovação desta. 
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