' ESTADO DE GOIAS
__n_; PODER LEGISLATIVO

&./ CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA

PROJETO DE LEI N."44/16, DE 16 DE JUNHO DE 2016.

“Dispoe sobre a Campanha de
informac¢do, conscientizacao e
prevencdo das doengas cronicas
no Municipio de Formosa ¢ da
outras providencias”.

A CAMARA MUNICIPAL DE FORMOSA aprova, ¢ €u, Prefeito
Municipal sanciono a seguinte Let:

Art. 1° Dispde sobre a Campanha de informagao. conscientizagdo ¢
prevencdo das doengas ctonicas a serem realizadas no més de abril no ambito do
municipio de Formaosa. que ocorrera na rede municipal de satde e educagao.

Pardagrafo anico: O mes ora instituido passara a constar do calendario
oficial de datas e eventos do Municipio.

Art. 2° O més destinado a4 campanha de informagdo, conscientizagdo ¢
prevencdo das doengas cronicas servira para que os gestores municipais e a comunidade
escolar concentrem esforcos. tendo como objetivo principal a prevencao e controle das
doengas.

Art. 3° As atividades a serem desenvolvidas nas Unidades basicas de
saude e escolas municipais e estaduais durante o mes de abril de cada ano, serdo
definidas pelas secretarias de acordo com os seguintes objetivos:

I. estimulo e desenvolvimento de agdes educativas destinadas as criangas
e adolescentes. sobre as possivels causas € consequéncias das doengas cronicas;

I1. realizacdo de exame biométrico, capaz de diagnosticar a presenca de
alguma dessas doengas ou de indicativos da predisposigio a algum tipo de doenca
cronica:

[11. informacdo aos professores e servidores, bem como a0s alunos, pais
e responsaveis, sobre as agdes e Servigos prestados pela municipalidade atraves de
entidades proprias ou conveniadas. destinadas a finalidade da presente lei:

IV. fomento a pratica de exercicios fisicos adequados a cada faixa etaria
e com base no diagnostico médico. incluir dentre as aulas a serem ministradas, materias
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sobre a importincia de se conscientizar em relagdo aos riscos de desenvolver uma
doenga cronica;

V. disponibilizagdo de espago para a realizacdo de palestras ou outras
atividades, destinadas a informar e conscientizar a comunidade sobre as causas e
consequéncias das doencgas cronicas.

Art. 4° Poderdo ser firmados convénios e parcerias com outras esferas da
f%dI‘I“lli‘llblIdg,d(} Publlca para que haja um bom pldI‘lLJﬁI‘I’lEI’ltﬂ e execugdo das agdes
previstas no art. 3° desta Lei.

§ 1°. As Secretarias envolvidas no presente projeto deverdo trabalhar em conjunto,
havendo trocas de informagdes e experiéncias, para que o evento tenha o melhor
resultado possivel.

§ 2% Quando necessdrio também podera ser firmado convénios e parcerias com a
iniciativa privada.

Art. 5% lornando-se evidente apos as avaliagdes necessdrias, a crianga
ou o adolescente juntamente com seus pals ou responsaveis serdo orientados e
encaminhados a comparecer aos orgdos ou entidades da rede publica de saide, para
consultas. exames ¢ acompanhamento nutricional adequado as necessidades de cada um.

% R N " -
Art. 6% Deverd ser realizada ampla divulga¢do do evento, com
antecedéncia, para que a escola. alunos, pais e responsaveis, entre outros possam tomar
conhecimento e participar das atividades propostas.

Art. 7% O ncentivo a alimentagdo saudavel e a frequéncia de exercicios
fisicos devera ser retorgada durante todo o ano letivo, como também o encaminhamento
da crianga e do adolescente, quando necessario, as respectivas dareas relacionadas ao
diagnostico e tratamento das doencas erbnicas.

Art. 8°. O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei, no
prazo de ate 90 (noventa) dias a contar da data de sua publicagio.

Art. 9°. Entrara esta lei em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das Sessoes da Cimara Municipal de Formosa, de de 2016.
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JUSTIFICATIVA

Doencas cronicas sdo aquelas geralmente de desenvolvimento lento, de
longa duragdo e. por isso. levam um €mpo mais longo para serem curadas ou, em
alguns casos. ndo tem cura. A maioria dessas doengas esta relacionada ao avango da
‘dade e ao estilo de vida. habitos alimentares. sedentarismo e estresse — caracteristico
das sociedades contemporaneas. A maioria das doengas cronicas pode ser prevenida ou
controlada. possibilitando viver com qualidade.

Para 1880, O primeiro passo ¢ compreender a doenga. Com as informagoes
assimiladas. o segundo passo € seguir o tratamento recomendado pelo médico, que
muitas vezes inclui. além de tomar a medicagao. adotar algumas mudangas no estilo de
vida. como adocdo de dieta e habitos saudaveis e pratica de exercicios fisicos. A
presente propositura tem a finalidade de informar e conscientizar as pessoas €I relacdo
is doencas cronicas e as formas de prevengdio, tendo em vista que existem melos
capazes de evitar essas'doengas. Campanhas com tal finalidade visam promover nas
pessoas a consciéncia de que ¢ muito importante adquirir alguns habitos que promovam
a saude desde jovem para que. nd velhice nio tenham tantos problemas.
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